
ජාතිකපිළිකානිවාරනවැඩසටහන 

 

අවසානනම 
 

නේවාසිකහැඳුනුම්පත්අංකය. 

 

දුරකථනය 

නිවස 
 

ලබාදීඇතිනම 
 

ජංගමදුරකථනය 
 

□නසෞඛ්‍යරක්ෂණාවරණය□නමඩිකාඩ්පත්ිමියා 

විද්යුත් තැපෑල 
 

නසෞඛ්‍යවවද්‍යපරීක්ෂණවාතතාවලබාගේනාආකාරය 
□ලිපිමඟිේ 

□ඊනම්ල්මඟිේ 

වත්මේලිපිනය 
 සිප්නක්තය 

- 
 

※නම්වාපිළිකාවපිළිබඳප්‍රශන්නේ. 

※අද්‍ාලනකාටුවටහරිලකුණක්නයාද්‍ාඔනේවත්මේතත්වයපිළිබඳපහතද්‍ැක්නවනප්‍රශ්නවලටපිළිතුරුනද්‍ේන. 

1. ඔනේශරීරනේයම්අපහසුතාවයක්සිතප්‍රනද්යශතිනේද්‍ ?නකානහ්ද්‍? 

①ඔේ(නරෝගලක්ෂණ:                                   )     ②නැත 

2. පසුගියමාස 6 දී ,කිසිදුවිනශ්ෂනහ්තුවක්නනාමැතිවඔනේබනරිකි .ග්රෑම් 5 ඉක්මවායනබරවැඩිවීමක්ඔබඅත්ද්‍ැකතිනේද්‍?  

①නැත②ඔේ ; මුළුබරඅඩුවීම  ( කි.ග්රෑ). 

 

3. ඔබත්ඇතුළුවපිළිකාවකිේීඩාවිඳිනපවුනල්සාමාජිකයිේකිසිනවක්ඔනේපවුනල්සිටිත්ද්‍? 

පිළිකාවගතය නැත 
අද්‍හසක්නැ

ත 

ඔේ( ඔබටනරෝගගණනාවක්නත්රියහැකිය) 

ඔබ නද්‍මේපියේ සනහෝද්‍රයා සනහෝද්‍රිය ළද්‍රුවේ 

ආමාශයිකපිළිකා        

පියුරුපිළිකාව        

මහාේිකසහගුද්‍පිළිකා        

අක්මාපිළිකා        

ගැේනගලපිළිකාව        

Lung Cancer        

අනනකුත් 
(              ) 

       

4. ඔබමිේනපරකවද්‍ානහෝනමමපරීක්ෂණවලටමුහුණදීතිනේද්‍? 

පරීක්ෂණය 

කාලසීමාව 

වසර10කටනප
රසහකිසිදුදිනක

නැත. 
වසරක්ඇතුලත 

වසර  1 ක්සහ 
2ක්අතර 

වසර  2 ක්සහ 
10ක්අතර 

ආමාශයිකපිළි
කා 

ඡායාරූකරණය     

එේනඩෝස්නකාපිපරීක්ෂාව     

පියුරුපිළිකාව මැනමෝග්රෑම්     

මහාේීකසහගු
ද්‍පිළිකාව 

මලගුප්තරුධිරය( )මලපරීක්ෂාව(     

නේරියම්වස්තිය     

එේනඩෝස්නකාපිපරීක්ෂාව     

ගැේනගලපිළිකා ගැේනගලචමතපරීක්ෂණය     

නපනහළු පිළිකාව පපුනේ CT     

අක්මාපිළිකාව අක්මාඅතිධ්වනිය 
කිසිවක්නැත 

මාස 
6ක්ඇතුලත 

මාස  6 සහ  12 
අතර 

වසර 
1කකටවැඩි 

    
 

  



 

※නම්වාආමාශයිකපිළිකා ,අක්මාපිළිකා ,සහමහාේීකසහගුද්‍පිළිකාපිළිබඳප්‍රශ්නපමණකි. 

※අද්‍ාලනකාටුවටහරිලකුණක්නයාද්‍ාඔනේවත්මේතත්වයපිළිබඳපහතද්‍ැක්නවනප්‍රශ්නවලටපිළිතුරුනද්‍ේන. 

5. ඔබටකිසියම්උද්‍රනරෝගයක්ඇතිබවටහඳුනානගනතිනේද්‍? 

නරෝගය ආමාශවණ ආමාශද්‍ාහය 
ග්‍රහණිකව

ණ 
වායිනගඩිය 

නවනත්)ලිය
ේන( 

නරෝගය 

ඔේ       

 

6. ඔබටයම්මහාේීකනරෝගයක්ඇතිබවටයම්දිනකහඳුනානගනතිනේද්‍ ? 

නරෝගය 
ආේික 

නගඩි 

ව්‍රණමයමහා
ේීක 

ඉදිමීම 

නිද්‍ේගතද්‍ා
හනරෝගය 

අශතස්නරෝගය 

නවනත්)
ලියේන

( 
නරෝගය 

ඔේ       

 

7. ඔබටයම්අක්මානරෝගයක්ඇතිබවටයම්දිනකහඳුනානගනතිනේද්‍ ? 

නරෝගය 
නහපටයිටිස්  B 

වාහක 
නහපටයිටස්  B  නහපටයිටස්  C  

සිනරෝසි
ස් 

නවනත්)
ලියේන

( 

නරෝ
ගය 

ඔේ       

 

8. ඔබ කවද්‍ා නහෝ නපනහළු නරෝගයකිේ නපනළනවාද්‍? 

නරෝගය 

 

නිද්‍ේගතබාධා

කාරී 

නපනහළුනරෝග

ය (COPD)  

(නිද්‍ේගත 

ේනරාේකයිටි

ස්, එම්පිසීමාව,  

යනාදිය.) 

නපනහළු 

ක්ෂය 

නරෝගය 

(TB)  

නපනහළු 

නූඩ්ල්ස් 

 

අතරමැදි 

නපනහළු 

නරෝග 

(ILD) 

 

නිුනමෝ-

නකානිනයෝසිස් 

නවනත්)ලි
යේන( 

නරෝග
ය 

ඔේ        

 
 

※නම්වාපියුරුපිළිකාසහගැේනගලපිළිකාපිළිබඳප්‍රශ්නනේ.)කාේතාවේසඳහාපමණි. 



9. ඔනේපළමුඔසප්කාලයකවාද්‍ද්‍? 

①වයස___________  ②මටතවමඔසප්වීමසිදුවීනැත. 

10. ඔබටතවමත්ඔසප්සිදුවේනේද්‍? 

①ඔේ ②මමමානග්රගැේනගලනහෝගර්තාෂයඉවත්කරඇත 

③ආතතවාර්ාවය (වයස: ___________)         

11. කිසියම්ඔසප්නරෝගලක්ෂණයකිේසහනයක්ලැබීමටඔබයම්දිනකඖෂධනහෝනහෝනමෝනප්‍රතිකාරයක්නගනතිනේද්‍? 

①කිසිවිටකනැත  ②ඔේ ;වසර2 කටඅඩුනවේ 

③ඔේ ;වසර2කසහ5 කඅතරකාලයක්සඳහා  ④ඔේ ;වසර5කටවැඩිනයේ ⑤අද්‍හසක්නැත 

12. ඔබටද්‍රුවේීනද්‍නනක්සිටිත්ද්‍? 

① 1  ② 2ටවඩාවැඩි  ③ද්‍රුවේනනාමැත 

13. ඔබනකාපමණකාලයක්ඔනේද්‍රුවාටමේකිරිලබාදුේනේද්‍ ? 

①මාස6 කටඅඩුනවේ ②මාස 6 සහ 12 අතර ③වසර1 කකටවැඩි ④අද්‍ාළනනානේ 

14. ඔබටබිනයිේටිුමරයක්( පිළිකානනාවනනගඩියක් )හටනගනඇතිබවයම්දිනකහඳුනානගනතිනේද්‍? 

)බිනයිේටිුමයතනුපිළිකාවක්නනාවනසහපිළිකාවටනහ්තුනනාවනනගඩියක්පමණි.( 

①ඔේ  ②නැත  ③අද්‍හසක්නැත 

15. ඔබකිසියම්උපත්පාලනඖෂධයක්ලබානගනතිනේද්‍? 

①කිසිවිටකනැත  ②වසර1 කටඅඩු 

③වසර1 කටවැඩි  ④අද්‍හසක්නැත 

 


